


Liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Seminaristinnen und Seminaristen,
liebe Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sowie Mitglieder der Vorstände
in den Waldorfkindergärten,

wir laden Sie herzlich ein zur Pfingsttagung 2011 in Hannover.

Ins Leben finden –
Ins Leben führen –

Für unsere Erde

Im Jahr 2011 jährt sich Rudolf Steiners Geburtstag zum 150. Mal. Vor diesem
Hintergrund wollen wir uns an der diesjährigen Pfingsttagung mit dem
dritten Vortrag der Allgemeinen Menschenkunde befassen. In diesem
Vortrag geht es unter anderem um ein zentrales Thema der Anthroposophie:
die Erfassung des Lebendigen.

Auf den ersten Blick ist es vielleicht nicht klar, was das Thema der Tagung
und die Inhalte des Vortrages mit der Erziehung im Kleinkindalter zu tun
haben. Bei genauerem Hinsehen wird der Zusammenhang aber deutlich
und es schälen sich drei Motive heraus:

1. Das Finden des Lebendigen durch die Art unserer Wahrnehmung

2. Das Kind heranführen an die Natur und an den Geist

3. Durch unsere eigene innere und äußere Regsamkeit dem Leben der
Erde dienen

Lassen wir uns auf dieser Tagung durch die Möglichkeit begeistern, die
überall bedrohte Lebendigkeit der Erde durch die tägliche Erziehungsauf-
gabe mit den Kindern zu stärken.

Bitte beachten Sie, dass in der zweiten Nachmittagseinheit manche Kurse
als Foren angeboten werden. In diesen Foren wird es vor allem die
Möglichkeit zu Erfahrungsaustausch und anregender Forschung geben.

Wir hoffen, damit Ihr Interesse geweckt zu haben und freuen uns auf die
gemeinsame Arbeit.

Das Tagungsprogramm kann auch unter www.pfingsttagung.info eingese-
hen werden.

Es grüßt Sie herzlich der Vorbereitungskreis: 
Karsten Bauer, Kristin von Bleichert-Krüger, Claudia Freytag, Dagmar
Scharfenberg
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Dear colleagues, students in training,
board members and co-workers
in Waldorf kindergartens, 

We would like to warmly invite you to the Whitsun Conference 2011 in
Hannover.

Finding a way into life –
Guiding the way into life –

For our earth

The year 2011 marks the 150th anniversary of the birth of Rudolf Steiner.
Against this background, we would like to take up the 3rd lecture of the
Study of Man (Foundations of Human Experience) at this year’s Whitsun
conference. This lecture concerns itself with a central theme of Anthro-
posophy: the comprehension of the living. 

At first glance it may not be clear what this conference theme and the
content of this lecture have to do with the education of the young child.
However, a closer look makes the connection clear, and three themes
arise: 

1. Finding a way to the living through how we perceive

2. Leading the child to nature and the spirit

3. Through our own inner and outer activity, serving the life of the earth

At this conference, let us enthusiastically take up this possibility of
strengthening the threatened living nature of the earth through our daily
educational task with the children. 

Please note that in the second part of the afternoon, some courses are
offered as forums. These are intended to offer the possibility for sharing
experiences and stimulating research. 

We hope that we have awakened your interest and look forward to our
work together. 

You can find the conference program at www.pfingsttagung.info.

With warm greetings from the conference preparation circle:
Karsten Bauer, Kristin von Bleichert-Krüger, Claudia Freytag, Dagmar
Scharfenberg
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Samstag

8.30 bis 9.30 Uhr
Begegnung der Hochschulmitglieder
(bitte blaue Mitgliedskarte mitbringen)
4. Klassenstunde
frei gehalten von Claus-Peter Röh

9.30 bis 10.30 Uhr
Aufgabe und Bedeutung der
Hochschule 
Freies Gespräch mit Claus-Peter Röh
(für alle Kolleginnen und Kollegen,
auch ohne blaue Mitgliedskarte)

11 bis 13 Uhr
Musikalische Eröffnung
und Begrüßung

Die richtige Frage und das richtige Auge
Die sieben Regeln des Goetheanismus
Vortrag von Wolfgang Held

13 bis 14 Uhr
Mittagessen

13.45 bis 15 Uhr
Textarbeit in Gruppen

15.15 bis 16.45 Uhr
Arbeitsgruppen I

17.15 bis 18.30 Uhr 
Forum und Austausch
Arbeitsgruppen II

18.30 bis 19.45 Uhr
Abendessen

19.15 bis 19.45 Uhr 
Vorbereitung für den nächsten Tag
(während der Abendessenspause, nur
für Dozenten und AG-Leiter)

20 bis 21.30 Uhr
Getanzte Dreiecke – aus dem Leben
Rudolf Steiners
Vortrag von Claus-Peter Röh 

Einführung Opferfeier
Totengedenken

Sonntag

7.45 Uhr
Opferfeier

9 bis 9.30 Uhr
Spruch, Singen, Eurythmie

9.30 bis 10.40 Uhr
Liebe und Wille in der Wahrnehmung 
Die vier unteren und die vier oberen
Sinne
Vortrag von Wolfgang Held

10.40 bis 10.45 Uhr 
Ansagen

10.45 bis 11.15 Uhr
Pause

11.15 bis 12.30 Uhr
Künstlerische Vertiefung zum 
Morgenvortrag
Nr. 1 bis 12

12.30 bis 13.30 Uhr 
Mittagessen

14 bis 15 Uhr
Freie Initiativen

15.15 bis 16.45 Uhr
Arbeitsgruppen I

17.15 bis 18.30 Uhr 
Forum und Austausch
Arbeitsgruppen II

18.30 bis 19.45 Uhr
Abendessen

19.15 bis 19.45 Uhr 
Vorbereitung für den nächsten Tag
(während der Abendessenspause, nur
für Dozenten und AG-Leiter)

20 bis 21.15 Uhr
Sommerlicher Eurythmieabend
Eurythmieaufführung mit Studierenden
der Alanus Hochschule, Fachbereich
Eurythmie, und von „4.D raum für
eurythmische ausbildung und kunst“,
Hamburg 
Projektverantwortliche:
Melaine MacDonald 

21.15 bis 22.30 Uhr
Nacht-Café und Initiativen
Mit mobiler Kaffee- und Teebar

Montag

7.45 Uhr
Singen mit Thomas Tirler

9 bis 9.30 Uhr
Spruch, Singen, Eurythmie

9.30 bis 10.40 Uhr
Wie führen wir die Kinder in die
sichtbare und in die unsichtbare
Welt? 
Vortrag von Michaela Glöckler

10.40 bis 10.45 Uhr 
Ansagen

10.45 bis 11.15 Uhr
Pause

11.15 bis 12.30 Uhr
Künstlerische Vertiefung zum
Morgenvortrag
Nr. 1 bis 12

12.30 bis 13.30 Uhr 
Mittagessen

14 bis 15 Uhr
Freie Initiativen

15.15 bis 16.45 Uhr
Arbeitsgruppen I

17.15 bis 18.30 Uhr 
Forum und Austausch
Arbeitsgruppen II

18.30 bis 19.45 Uhr
Abendessen

19.15 bis 19.45 Uhr 
Vorbereitung für den nächsten Tag
(während der Abendessenspause, nur
für Dozenten und AG-Leiter)

20 bis 21.15 Uhr
Ernstes und Heiteres
Beiträge von der Tagung und aus der
Welt

21.30 bis 22.30 Uhr
Nacht-Café und Initiativen
Mit mobiler Kaffee- und Teebar

Dienstag

7.45 Uhr
Singen mit Thomas Tirler

9 bis 9.30 Uhr
Spruch, Singen, Eurythmie

9.30 bis 10.45 Uhr
Abschluss der künstlerischen
Vertiefung zum Morgenvortrag
Nr. 1 bis 12

10.45 bis 11 Uhr
Pause

11 bis 12.15 Uhr
Und die Erde wird zum Sterne 
Umwandlung der Erde durch die
Erziehung 
Vortrag von Marcel de Leuw

12.15 bis 12.30 Uhr 
Abschluss, Blick auf die nächste
Tagung

Freitag

Pfingsttagung 2011

17.30 bis 21 Uhr
Konferenzarbeit
aller Tagungsmitarbeiter und
Einführung in die künstlerische
Vertiefung zu den Morgenvorträgen 
Pädagogische Beraterkonferenz
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Friday

Whitsun Conference 2011

5:30 to 9:00 PM
Conference activity by all
participants and introduction to the
artistic deepening of the morning
lectures
Members of the Pedagogical
Advisors Circle 

Saturday

8:30 to 9:30 AM
Meeting of members of the School of
Spiritual Science (please bring blue
membership card) 
4rd Class lesson 
freely rendered by Claus-Peter Röh

9:30 to 10:30 AM
Task and significance of the School of
Spiritual Science
Open conversation with
Claus-Peter Röh
(for all colleagues, with or without a
blue card) 

11 AM to 1 PM 
Musical opening and welcome

The right question and the right eye
The seven rules of Goetheanism 
Lecture by Wolfgang Held

1 to 2 PM
Lunch

1:45 to 3 PM  
Work in groups on the study lecture 

3:15 to 4:45 PM
Workshops I

5:15 to 6:30 PM 
Exchange and Forum
Workshops II

6:30 to 7:45 PM
Supper 

7:15 to 7:45 PM 
Preparation for the next day (during
supper, only for presenters and
workshop leaders) 

8 to 9:30 PM
Danced triangles – from the life of
Rudolf Steiner
Lecture by Claus-Peter Röh

Introduction to the Offering Service
Thoughts for the dead

Sunday

7:45 AM
Offering Service

9 to 9:30 AM
Verse, Singing, Eurythmy 

9:30 to 10:40 AM
Love and will in perception 
The four lower an the four higher
senses
Lecture by Wolfgang Held
(in German)

10:40 to 10:45 AM 
Announcements 

10:45 to 11:15 AM
Break

11:15 AM to 12:30 PM
Artistic deepening of the
morning lecture
No. 1 to 12

12:30 to 1:30 PM 
Lunch

2 to 3 PM 
Free initiatives

3:15 to 4:15 PM
Workshops I

5:15 to 6:30 PM
Exchange and Forum
Workshops II

6:30 to 7:45 PM 
Supper

7:15 to 7:45 PM
Preparation for the next day (during
supper, only for presenters and
workshop leaders) 

8 to 9:15 PM
Summer evening of Eurythmy
Performance by eurythmy students of
the Alanus High School and the “4th
dimension space for eurythmy
training and art”, Hamburg
Project leader: Melanie MacDonald

9:15 to 10:30 PM 
Night café and initiatives 
With a mobile coffee- and tea-bar

Monday

7:45 AM
Singing with Thomas Tirler

9 to 9:30 AM 
Verse, Singing, Eurythmy 

9:30 to 10:40 AM 
How do we lead children into the
visible and invisible world?
Lecture by Michaela Glöckler
(in German)

With examples from educational
practice
By Marianne Tschan

10:40 to 10:45 AM 
Announcements 

10:45 to 11:15 AM
Break

11:15 AM to 12:30 PM
Artistic deepening of the
morning lecture
No. 1 to 12

12:30 to 1:30 PM 
Lunch

2 to 3 PM 
Free initiatives

3:15 to 4:15 PM
Workshops I

5:15 to 6:30 PM
Exchange and Forum
Workshops II

6:30 to 7:45 PM
Supper

7:15 to 7:45 PM 
Preparation for the next day (during
supper, only for presenters and
workshop leaders

8 to 9:15 PM
Serious and light-hearted 
Contributions from the conference and
around the world

9:15 to 10:30 PM 
Night café and initiatives 
With a mobile coffee- and tea-bar

Tuesday

7:45 AM
Singing with Thomas Tirler

9 to 9:30 AM 
Verse, Singing, Eurythmy

9:30 to 10:45 AM 
Conclusion of the artistic 
deepening of morning lecture
Nr. 1 to 12

10:45 to 11 AM
Break

11 AM to 12:15 PM
And the earth will become a star 
Transformation of the earth through
education
Lecture by Marcel de Leuw

12:15 to 12:30 PM
Conclusion and outlook on the next
conference 



Arbeitsgruppen – Workshops

Künstlerische Vertiefung zum Morgenvortrag –
Artistic deepening of the morning lecture
Sonntag bis Montag: 11.15 bis 12.30 Uhr
Dienstag: 9.30 bis 10.45 Uhr
Sunday through Monday: 11.15 to 12.30 AM
Tuesday: 9.30 to 10.45 AM

1 Barkhoff, Tille

Bewegung und Sprache – ein Erfahrungsfeld
Deutsch

2 Bauer, Karsten und Reubke, Philipp

Vertiefung durch skizzierte Formen und Gesang
Approfondir par les esquisses et le chant
Deutsch, Französisch

3 Constantinescu, Monica

Bothmer-Gymnastik
Deutsch

4 Goodman, Deirdre

Der Herzverwandlungsweg des Clowns
The transformative heart’s path of the clown
Deutsch, Englisch

5 Grillmayr, Waltraud

Eurythmie mit Musik und Sprache
Deutsch

6 Lander, Matthias

Bothmer-Gymnastik und Special Dynamics
Deutsch

7 Morawitz, Alexander

Musikalisch-rhythmische Vertiefung zum Tagungsthema
Deutsch

8 Neukirch, Elke

Der Weg vom künstlerischen zum therapeutischen Impuls der Eurythmie
Deutsch

9 Röh, Claus Peter

Musik, Rhythmus und Gestaltung im Raum
Music, rhythm and performance
Deutsch, Englisch

10 Scharfenberg, Dagmar und Wohlgemuth, Beate

Musikalische Übungen
Deutsch
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11 Thal, Petra

Naturerleben im Kindergartenalltag durch Sprüche, Fingerspiele …
Deutsch

12 Tirler, Thomas

„… dass das Blut fortwährend auf dem Weg zur Geistigkeit ist …“
Spaß und Spiel – im Reigen als Ziel!
Deutsch

11



Arbeitsgruppen I  – Workshops I
Samstag bis Montag: 15.15 bis 16.45 Uhr
Saturday through Monday: 3.15 to 4.45 PM

13 Bauer, Karsten und Lenz, Anissa

Elternbindung
Reicht da nur das Kuchenbacken? Der Garteneinsatz?
Wieviel Wärme/Nähe braucht es zwischen Eltern und Erzieherinnen?
Theorie, Gespräch, Übungen, Rollenspiel
Deutsch

14 Bleichert-Krüger, Kristin von

Anregungen und Übungen für eine lebendige Konferenzgestaltung
Deutsch

15 Foral, Ingeborg

Gestalten von Puppen und Tieren aus ungesponnener Schafwolle mit
der Filznadel, praktische Anregungen für kleine Puppenspiele
Crafting of dolls and animals from unspun sheep’s wool with the felt
needle, practical examples of little puppet plays
Deutsch, Englisch

16 Klotz, Birgit

Kinder brauchen Beziehung – Erzieherinnen als Bindungspersonen
Wie sichere Bindungen entstehen, Feinfühligkeit im Umgang mit
Kindern, Gestaltung der Eingewöhnungszeit in den Kindergärten auf
der Basis der Bindungsforschung
Deutsch

17 Lander, Matthias

Improvisationstheater – der Zauber des Momentes
Wie die eigenen Fertigkeiten und Un-Fertigkeiten zum Schatz des
Handelns werden können
Deutsch

18 Lange, Petra und Lange, Mareike

Gesundende Wickel – eine zeitgemäße Behandlungsform auf der
Grundlage des anthroposophischen Menschenbildes
Theoretische Grundlagen und praktische Arbeit mit duftenden Ölen,
wärmenden Kompressen und kühlenden Wickeln für Erzieher, Eltern
und Kinder.
Deutsch

19 Leuw, Marcel de

Der dritte Vortrag der Allgemeinen Menschenkunde
Wege zur Annäherung
Deutsch

20 Mackensen, Ina von

Wie schaffen wir Geborgenheit in der Kleinkindbetreuung?
Beziehungsaufbau und Beziehungspflege zu Kleinkindern und ihren
Eltern, Übungen und inhaltliche Auseinandersetzungen
Deutsch
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21 McKeen, Claudia

Metamorphose von Wachstumskräften, Organwachstum und Kinder-
erziehung, Frage der Schulreife
Deutsch

22 Neukirch, Elke

Von der Doppelnatur der kindlichen Ich-Entwicklung auf dem Boden
der plastisch-musikalischen Menschenkunde im ersten Jahrsiebt
Deutsch

23 Schäfer, Sabine und Martens, Martin Georg

Die verborgenen Wirkungen der Sprache im Kindergarten
Bewusstes Umgehen mit den Sprachkräften in Versen und Geschichten
Deutsch

24 Thal, Petra

Was klingt denn da?
Klanginstrumente im Kindergartenalltag einsetzten: wann, wo, wie?
Deutsch

25 Tschan, Marianne und Sarasin-Reich, Barbara

Der Waldorfkindergarten, eine Kraftquelle
Die Erfassung des Lebendigen, Werdenden durch den Willen
Wahrnehmungsübungen und Sinniges für und aus der Arbeit mit den
Kindern im Erlebnisraum Wald
(Diese Arbeitsgruppe findet möglicherweise draußen statt.)
Deutsch

26 Weiss, Ingrida

Schnitzen mit dem Handmesser am Waldtag
Deutsch

27 Wohlgemuth, Beate

„Wach auf mein Herz und singe!“
Singen von pentatonischen und diatonischen Liedern
Deutsch
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Forum und Austausch   – Forum and Exchange
Nr. 28, 31-38, 42

Arbeitsgruppen II  – Workshops II
Nr. 29, 30, 39-41

Samstag bis Montag: 17.15 bis 18.30 Uhr
Saturday through Monday: 5.15 to 6.30 PM

28 Altenried, Susanne; Wohlgemuth, Beate und Scharfenberg, Dagmar

Himmelswiese und Erdenweg – Geburtstag im Kindergarten
Welche Bilder haben wir vom Weg des Kindes auf der Erde und wie
können wir diese bei Geburtstagsfeiern im Kindergarten umsetzten?
Aspekte dazu gemeinsam erarbeiten, eigene Ideen, Materialien,
Lieder, Geschichten und Fragen können mitgebracht werden
Deutsch

29 Baader, Frauke

Puppenspiele für vier Jahreszeiten
Deutsch

30 Barkhoff, Tille

Eurythmie – ein Erfahrungsfeld für Bewegung und Sprache
Mit Fragen zur Kindergarteneurythmie
Deutsch

31 Bleichert-Krüger, Kristin von

Für erfahrene Erzieher: gemeinsames Erarbeiten von Reigen und
Reigenelementen
Stellen Sie ihren Lieblingsreigen oder Sequenzen daraus zur
Verfügung, um daran in der Gruppe Variationen zu erproben.
Deutsch

32 Goodman, Deirdre

Mit den Elementarwesen im praktischen Alltag 
Elemental beings in our everyday life
Deutsch, Englisch

33 Gorkow, Renate

Kinder wahrnehmen und verstehen
Übungen und Gespräch, um Aufmerksamkeit und Geistesgegenwart
zu stärken
To perceive and understand children
Exercises to raise awareness and presence of mind
Deutsch, Englisch

34 Henning, Erika

Kann ich die Seele weiten?
Gemeinsame Arbeit am Seelenkalender von Rudolf Steiner
Austausch/Erfahrungen, eigene Beiträge der Teilnehmer sind
erwünscht!
Deutsch
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35 Kaiser, Margarete

Leibliche Organbildung der oberen/sozialen Sinne im ersten
Jahrsiebt und deren Pflege in Krippen- und Kindergartenalltag
Deutsch

36 Leuw, Marcel de

Das Studium der Menschenkunde als praktischer Teil des
Schulungsweges
Deutsch

37 McKeen, Claudia

Krippenreife – Kindergartenreife – Schulreife
Deutsch

38 Reubke, Philipp

„… der Strom des Sterbens ist in mir und auch der Strom des
Neuwerdens …“ 
Grenzerfahrungen und Selbsterziehung als Weg zu den Kindern
„… le flux de la mort est en moi, mais aussi le flux d’un nouveau
devenir …“
Aller vers les enfants par l’expérience des limites et l’éducation libre
Deutsch, Französisch

39 Rick, Yvonne

Handgestenspiele von Wilma Ellersiek
Einüben, beobachten, austauschen
Deutsch

40 Röh, Claus Peter

Vom Beobachten zum Verstehen – Wie lese ich in den Begegnungen
mit den Kindern?
Deutsch

41 Tirler, Thomas

Herstellen beweglicher Bilder
„Früh am Morgen kommt der Hans gelaufen“, ein Reigen, in dem
besonders unsere älteren Kinder Begeisterung miterleben können
Deutsch

42 Tschan, Marianne und Sarasin-Reich, Barbara

Naturerfahrungen im Kindesalter erschließen Kraftquellen im
Erwachsenenalter!
Wahrnehmungsübungen und Erfahrungsaustausch – Waldorfpädagogik
im Wald
Ideen und Anregungen weiterschenken, Fragen, Ängste und Hinder-
nisse aussprechen
Les expériences acquises au contact de la nature dans l’enfance
éclosent en énergie vitale à l’âge adulte!
La pédagogie Waldorf dans la forêt consiste en des exercices de
perception et d’échange d’expériences
Faire profiter les autres de ses idées et des stimulations, de même
que poser  des questions, exprimer ses peurs et ses embarras
Deutsch, Französisch
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An der Pfingsttagung 2011 wirken mit:
Contributors to the 2011 Whitsun Conference:

Altenried, Susanne Geboren 1963 in Immenstadt (Allgäu)
Bad Endorf, Deutschland Waldorfkindergärtnerin

Mitglied der Pädagogischen Beraterkonferenz

Baader, Frauke Geboren 1962 in Heidelberg
Berlin, Deutschland Puppenspielerin, Erzieherin

Tätig im Waldorfkindergarten Munkelrübe in Berlin-
Kreuzberg
Unterrichtet Puppenspiel an der Freien Fachschule für
Sozialpädagogik Berlin

Bauer, Karsten Geboren 1964 in Uslar
Berlin, Deutschland Waldorferzieher mit Zusatzausbildung Sozialmanage-

ment und Organisationsentwicklung 
Selbstständig tätig in Beratung und Fortbildung 
Wanderlehrer für die Freie Waldorfschule Berlin-Mitte 
Referent für Waldorfpädagogik in der Vereinigung der
Waldorfkindergärten Berlin/Brandenburg
www.karsten-bauer.de 

Barkhoff, Tille Geboren 1956 in Bochum
Hamburg, Deutschland Freiberuflich Eurythmie und Heileurythmie mit

Vorschulkindern
Dozentin bei 4.D raum für eurythmische ausbildung
und kunst e.V., Hamburg
Freie künstlerische Projekte 

Bleichert-Krüger, Kristin v. Geboren 1951 in Köln
Leipzig, Deutschland Sozialpädagogin, Erzieherin

Entwicklungsbegleitung von Waldorfkindergärten
Mitglied der Pädagogischen Beraterkonferenz

Constantinescu, Monica Geboren 1968 in Augsburg
Kassel, Deutschland Waldorferzieherin, Bothmer-Gymnastin und Heilpäda-

gogin mit langjähriger Tätigkeitserfahrung im heilpäda-
gogischen Heimbereich und im Waldorfkindergarten
mit integrativer Gruppe

Foral, Ingeborg Geboren 1947 in Schweinfurt
München, Deutschland Waldorferzieherin

Öffentliche Puppenspielarbeit

Glöckler, Michaela Geboren 1946 in Stuttgart
Dornach, Schweiz Lehrerin, Kinderärztin

Leiterin der Medizinischen Sektion am Goetheanum
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Goodman, Deirdre Geboren 1965 in New York
Leipzig, Deutschland Waldorfschule Green Meadow, Spring Valley

Ausbildung in Stuttgart bei Frieder Nögge und 
Röthel Schule für Schauspiel in Hamburg
21 Jahre Theaterclown, davon sieben Jahre auch
Krankenhausclown bei Clownsnasen e.V.
Zurzeit Regisseurin und Workshopleiterin, Themen:
Gralswege zum Ätherischen Herzen, Die vier Tempera-
mente, Elementarwesen und die Spielerische Empathie

Gorkow, Renate Geboren 1957 in Gronau/Leine
Leipzig, Deutschland Übersetzerin

Waldorferzieherin und Heilpädagogin in Leipzig

Grillmayr, Waltraud Geboren 1953 in Graz, Österreich
Stuttgart, Deutschland Waldorfkindergärtnerin, Eurythmistin

Dozentin am Waldorfkindergartenseminar Stuttgart
Buchhändlerin
Vorstandsmitglied seit 2009 in der Vereinigung der 
Waldorfkindergärten

Held, Wolfgang Geboren 1964 in Quilque, Chile
Dornach, Schweiz Studium Mathematik und Waldorfpädagogik in Witten-

Annen
Tätig am Goetheanum
Publikationen und Vorträge zu astronomischen und
anthroposophischen Themen

Henning, Erika Maria Geboren 1948 auf der Hallig Langeneß, Nordfriesland
Hamburg, Deutschland Waldorfkindergärtnerin in Hamburg-Farmsen

Regionalbetreuung und Dozentin am Seminar in
Hamburg
Mitglied der Pädagogischen Beraterkonferenz und im
Council (IASWECE)

Kaiser, Margarete Geboren 1956 in Sinzig/Rhein 
Dietzenbach, Deutschland M.A. Erziehungswissenschaften, Waldorferzieherin

Freiberufliche und ehrenamtliche Tätigkeiten
Mitglied der Pädagogischen Beraterkonferenz

Klotz, Birgit Geboren 1954 in Stuttgart
Winterbach, Deutschland Waldorfkindergärtnerin

Pädagogische Fachberatung
Dozentin am Waldorfkindergartenseminar in Stuttgart
Mitglied der Pädagogischen Beraterkonferenz

Lander, Matthias Geboren 1970 in Leonberg
Lahnstein, Deutschland Waldorferzieher, Bothmergymnast/Spacial Dynamics

Bewegungstherapeut mit Schauspielausbildung am
Michael Tschechow Studio Berlin
Tätig in der Psychosomatischen Klinik Lahnhöhe,
Lahnstein
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Lange, Petra Geboren 1952 in Bochum
Herne, Deutschland Pharmazeutisch-technische Assistentin

Seminarleitung zum Thema Hausmittel für Kinder
(Wickel)
Sachbuchautorin, freiberuflich tätig

Lange, Mareike Geboren 1975 in Herdecke
Bochum, Deutschland Juristin, Mediatorin und Systemische Familien- und

Sozialtherapeutin
Selbstständig tätig
Beratung/Mediation in Konflikt- und Veränderungspro-
zessen, u.a. in Waldorfeinrichtungen

Lenz, Anissa Geboren 1974 in Stuttgart
Berlin, Deutschland Dipl.-Psychologin

Systemische Paar- und Familientherapeutin
Tätig in einer Tagesgruppe für unbeschulbare Grund-
schüler 
Vorstandsmitglied im Waldorfkindergarten Zehlendorf,
Berlin

Leuw, Marcel de Geboren 1948 in Someren, Holland
Warnsveld, Holland Langjähriger Klassenlehrer an der Waldorfschule Den

Haag, Holland
Jetzt tätig am Lehrerseminar Helicon Zeist und an der
Eurythmieschule Helicon im Haag in Warnsveld,
Holland
Mitglied des Haager Kreises und tätig als Leiter der
Pädagogischen Sektion in Holland

MacDonald, Melaine Geboren 1952 in Seattle WA, USA
Hamburg, Deutschland Professorin für Eurythmie an der Alanus Hochschule für

Kunst und Gesellschaft in Alfter und im Dozentenkreis
bei 4.D raum für eurythmische kunst und ausbildung
e.V., Hamburg
Eigene Bühnenprojekte 

Mackensen, Ina v. Geboren 1966 in Berlin, vier Kinder
Berlin, Deutschland Waldorferzieherin in der Kleinkindgruppe

Aufbau eines Familienzentrums im Kindergarten
Mitarbeit in der nationalen und in der internationalen
Kleinkindarbeitsgruppe der Waldorfkindergärten
Gastdozentin an mehreren Waldorfkindergartensemi-
naren zum Thema Kleinkindpädagogik

Martens, Martin Georg Geboren 1941 in Bremen
Weimar, Deutschland Gründer und Leiter der Ausbildung für Sprachgestal-

tung an der Alanus Hochschule
Freie Tätigkeit als Autor und Sprachgestalter in Weimar

McKeen, Claudia Geboren 1951 in Stuttgart
Stuttgart, Deutschland Ärztin für Allgemeinmedizin

Kindergarten- und Schulärztin
Dozentin an Kindergartenseminaren und Fachschulen
in Stuttgart
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Morawitz, Alexander Geboren 1964 in Dresden
Radebeul, Deutschland Komponist, freischaffender Klavierlehrer

Dozent am Waldorfkindergartenseminar Dresden

Neukirch, Elke Geboren 1954 in Bochum
Bexbach, Deutschland Diplom-Waldorfpädagogin (Witten)

Eurythmistin und Heileurythmistin (Dornach)
Selbstständig in freier Praxis tätig
Seminaristische Tätigkeit, Fortbildungen und menschen-
kundliche Grundlagenarbeit
Mitglied des Erweiterten Vorstandes im Berufsverband
Heileurythmie, Zuständigkeitsbereich: Heileurythmie
in den ersten sieben Jahren

Reubke, Philipp Geboren 1960 in Stuttgart
Labaroche, Frankreich Maitrise en Philosophie

Jardinier d’ enfants à Colmar
M.A. in Philosophie
Kindergärtner in Colmar
Mitglied im Council und Vorstand der IASWECE

Rick, Yvonne Geboren 1975 in Hannover
Bonn, Deutschland Waldorferzieherin 

Derzeit Musiktherapeutin im Anerkennungsjahr

Röh, Claus Peter Geboren 1955 in Silberstedt (Schleswig)
Dornach, Schweiz Seit 1983 Klassen-, Musik- und Religionslehrer an der

Freien Waldorfschule Flensburg
Im Jahr 2010 Wechsel zur Pädagogischen Sektion am
Goetheanum, Dornach

Sarasin-Reich, Babara Geboren 1960 in Strasbourg
Bern, Schweiz Waldorfpädagogin in der Elementarstufe der Rudolf

Steiner Schule Bern
Dozentin an der Akademie für Anthroposophische
Pädagogik im Bereich Elementarpädagogik in der
Kindergartenstufe

Schäfer, Sabine Geboren 1958 in Osterwieck (Harz)
Weimar, Deutschland Erzieherin

Seit 2008 als Sprachgestalterin freiberuflich tätig und
am Seminar für Waldorfpädagogik in Dresden

Scharfenberg, Dagmar Geboren 1960 in Datteln
Münster, Deutschland Waldorferzieherin

Mitglied der Pädagogischen Beraterkonferenz

Thal, Petra Geboren 1953 in Bochum
Dortmund, Deutschland Kinderpflegerin, Waldorfkindergärtnerin

Pädagogische Begleiterin, Beraterin für die Waldorfkin-
dergärten in Nordrhein-Westfalen
Mitglied des Verantwortungskreises in Nordrhein-
Westfalen
Mitglied der Pädagogischen Beraterkonferenz
Eltern/Kind-Gruppenleiterin und Spielgruppenleiterin
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Tirler, Thomas Geboren 1958 in Rio de Janeiro, Brasilien
Wangen, Deutschland Waldorfkindergärtner

Tschan, Marianne Geboren 1961 in Interlaken, Schweiz
Ringgenberg, Schweiz Waldorfpädagogin im Waldkindergarten Tatatuck in

Ringgenberg, Schweiz
Dozentin an der Akademie für Anthroposophische
Pädagogik im Bereich Elementarpädagogik in der
Kindergartenstufe

Weiss, Ingrida Geboren 1952 in Paderborn, verheiratet,
Berlin, Deutschland Mutter von vier Söhnen

Studium der Erziehungswissenschaften mit dem
Schwerpunkt Erwachsenenbildung
Tätig als Waldorfkindergärtnerin und -hortnerin
Unterrichtstätigkeit am Kindergartenseminar Berlin
Zurzeit Dozentin an der Freien Fachschule für Sozialpä-
dagogik, Berlin

Wohlgemuth, Beate Geboren 1962 in Wuppertal
Lübeck, Deutschland Waldorfkindergärtnerin, Chorleiterin

Mitglied der Pädagogischen Beraterkonferenz und des
Betreuerkreises

Ferner tragen zum Gelingen der Tagung wesentlich bei:

– Das Kollegium des Waldorfkindergartens am Maschsee
– Die Waldorfschule Hannover, die uns die Räume vermietet
– Die Küchenhelfer, die für das leibliche Wohl der Tagungsteilnehmer

sorgen
– Die Mitarbeiter des Waldorfkindergartenseminars Hannover
– Die Verwaltungsmitarbeiter der Vereinigung der Waldorfkindergärten
– Viele Schüler und andere Helfer

Others who have made significant contributions to the
success of the conference include:

– The faculty of the Waldorfkindergarten am Maschsee, Hannover
– The Hannover Waldorf School, who rents its rooms to us
– The helpers who provides the participants with nourishment
– The faculty and staff of the Waldorfkindergarten Training Seminar in

Hannover
– The staff of the Association of Waldorf Kindergartenseminar
– Many students and other helpers
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Wichtige Informationen 

Anmeldung

Anmeldung bis zum 31. März 2011: ermäßigter Beitrag 150 Euro
(Zahlungseingang bis 31. März 2011 erforderlich)
Anmeldung nach dem 31. März 2011: 180 Euro 
Schüler, Studenten und Praktikanten zahlen nur 50% des Tagungsbeitrages 
(Bitte Kopie des Schülerausweises etc. beilegen.)

Anmeldungen nur senden an: Vereinigung der Waldorfkindergärten e.V. 
Le Quartier Hornbach 15
67433 Neustadt an der Weinstraße
Tagungstelefon +49 (0)6321 9582865
Telefon +49 (0)6321 959686
Telefax +49 (0)6321 959688
Mail info@waldorfkindergarten.de 

Oder jetzt auch online unter: www.pfingsttagung.info

Achtung: Bitte wählen Sie immer das Tagungstelefon +49 (0)6321 9582865.

Bitte für jeden Teilnehmer einen gesonderten Anmeldevordruck ausfül-
len. Weitere Anmeldeformulare können kopiert werden. Es können nur
solche Anmeldungen bearbeitet werden, die vollständig und deutlich
lesbar ausgefüllt sind. Die Anmeldung ist verbindlich. Bei rechtzeitiger
Anmeldung und ordnungsgemäßer Zahlung erhält jeder Teilnehmer aus
Europa etwa zwei Wochen vor Tagungsbeginn eine Tagungskarte zuge-
sandt. Teilnahmebestätigungen können im Tagungsbüro abgeholt
werden. Teilnehmer, die nicht aus Europa kommen, werden gebeten, ihre
Tagungskarte im Tagungsbüro in Hannover abzuholen. 

Bitte geben Sie bei den Arbeitsgruppen unbedingt auch Ihre zweite und
dritte Wahl an. Dies ist vor allem bei Teilnahmebeschränkungen dringend
erforderlich. 

Tagungsbeitrag

Der Tagungsbeitrag beträgt bei Anmeldung bis zum 31. März 2011 (Zah-
lungseingang bis 31. März 2011 erforderlich) 150 Euro, danach 180 Euro.
Bitte beachten Sie, dass eine Überweisung bis zu 5 Tagen dauern kann.
Um vielen Teilnehmern aus weiter entfernten Ländern die Tagung zu
ermöglichen, bitten wir ganz herzlich, nach Möglichkeit Ihren Tagungsbei-
trag zu erhöhen.
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Der Tagungsbeitrag und evtl. Essen- und Quartiergeld für die Sammel-
quartiere werden mit der Anmeldung fällig. Bitte überweisen Sie den
Gesamtbetrag (also Tagungsbeitrag einschließlich evtl. Quartiergeld
und/oder Verpflegung) mit einer Einzelüberweisung nur auf folgendes
Konto in Deutschland (Absender nicht vergessen!): 

Vereinigung der Waldorfkindergärten e.V.
Bank für Sozialwirtschaft, Stuttgart
Konto 7707707
BLZ 601205 00
IBAN DE07601205000007707707
BIC BFSWDE33STG

Bei Absage der Tagungsteilnahme ist eine schriftliche Mitteilung erfor-
derlich. Bereits gezahlte Tagungsbeiträge werden auf Antrag nach
Rücksendung der Tagungskarte und Angabe der Bankverbindung unter
Abzug einer Bearbeitungsgebühr zurückgezahlt. Bei Abmeldung bis zum
23. Mai 2011 (eintreffend in Neustadt) werden 20% des Tagungsbeitra-
ges, bei Abmeldung bis zum 1. Juni 2011 (eintreffend in Neustadt) 50%
des Tagungsbeitrages einbehalten. Erfolgt die Absage nach diesem
Zeitpunkt beziehungsweise wird eine kurzfristige Anmeldung, für die
keine Tagungskarte mehr zugesandt und die nicht vorausbezahlt werden
konnte, abgesagt, muss der Gesamtbetrag in Rechnung gestellt werden.

Für Reisekostenzuschüsse oder Tagungsbeihilfen wenden Sie sich bitte
bis zum 31. März 2011 an die Vereinigung der Waldorfkindergärten, Le
Quartier Hornbach 15, 67433 Neustadt an der Weinstraße, Tagungstele-
fon: +49 (0)6321 9582865, Telefon: +49 (0)6321 959686, Telefax: +49
(0)6321 959688, Mail: info@waldorfkindergarten.de 

Wenn Sie eine Einladung für ein Visum benötigen, bitte unbedingt bis
zum 31. März 2011 dem Anmeldeformular ein gesondertes Schreiben mit
den für diese Einladung benötigten Angaben beifügen.

Essen

Die Anmeldung zu den Mahlzeiten ist verbindlich. Die bestellten Essen-
marken werden mit der Tagungskarte zugesandt. Es können nur die auf
dem Anmeldeformular angegebenen Mahlzeiten bestellt werden. Bei
Übernachtung in der Jugendherberge ist das Frühstück im Übernach-
tungspreis enthalten und muss dort eingenommen werden. Es darf nicht
als Verpflegung angekreuzt werden! 
Bei Absage nach dem 1. Juni 2011 muss der volle Preis für alle bestellten
Mahlzeiten gezahlt werden. 
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Quartiere

Für die Unterbringung in den Sammelquartieren der Waldorfschule am
Maschsee und in der Jugendherberge wird die zeitliche Reihenfolge des
Eingangs der Anmeldung (und der Zahlung!) berücksichtigt. Auf der
Tagungskarte wird die Art des vorgemerkten Quartiers mitgeteilt. Unter-
bringung ist nur möglich von Freitagabend bis Dienstagmorgen. Teilneh-
mer aus Osteuropa oder Übersee, die aus zwingenden Gründen bereits
früher anreisen müssen oder erst später wieder abreisen können, werden
gebeten, dies in einem gesonderten Schreiben rechtzeitig vor der Tagung
mitzuteilen, damit wir Betten in der Jugendherberge bestellen können
(für Verpflegung muss in diesem Falle selbst gesorgt werden). Das
Quartiergeld ist pauschal für die Gesamtdauer der Tagung berechnet.
Bitte unbedingt den An- und Abreisetag angeben! 

Folgende Quartiere stehen ab Freitag, Anreise bis spätestens 22 Uhr, zur
Verfügung:

1. Zeltpauschale: 15 Euro
Bitte eigenes Zelt mitbringen.

2. Schulturnhalle: 38 Euro
Luftmatratze und Schlafsack bitte mitbringen, es kann nur ein
entsprechender Platz reserviert werden.

3. Klassenräume Waldorfschule am Maschsee: 89 Euro
Liegen werden zur Verfügung gestellt, Schlafsack und 
Bettwäsche bitte mitbringen.

4. Jugendherberge (Sa-Di): 105 Euro
Gruppenräume mit 2 bis 6 Betten, Bettwäsche wird zur
Verfügung gestellt, für den Transfer von und zur Waldorfschule 
muss selbst gesorgt werden.

Bei Absage nach dem 1. Juni 2011 muss der volle Preis für die Übernach-
tungen gezahlt werden. 

Privatquartiere können von uns nicht vermittelt werden. Bitte nutzen Sie
bestehende Kontakte oder den Hotelservice.

Hotelzimmer (auch private Unterkünfte) werden vermittelt durch:
Hotelservice, Ernst-August-Platz 2, 30159 Hannover
Telefon +49 (0)511 12345-555, Fax +49 (0)511 12345-556 und -557
Mail info@hannover-tourism.de
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Öffentliche Verkehrsverbindungen
ab Hannover Hauptbahnhof

Von Hannover Hauptbahnhof zur Freien Waldorfschule Maschsee,
Rudolf-von-Bennigsen-Ufer 70 B

U-Bahn Linie 8, Richtung Messe Nord oder U-Bahn Linie 2, Richtung
Rethen oder U-Bahn Linie 1, Richtung Laatzen/Sarstedt

U-Bahn-Haltestelle Hauptbahnhof (direkt unter dem Bahnhof) bis
Haltestelle Altenbekener Damm (= 5. Haltestelle nach Hbf), dort ausstei-
gen, in Fahrtrichtung weitergehen und die U-Bahn-Haltestelle geradeaus
verlassen. Oben auf der Hildesheimer Straße in Fahrtrichtung weiterge-
hen bis zur ersten kleinen Seitenstraße, die von rechts kommt (= Alte
Döhrener Straße). In diese einbiegen und geradeaus weitergehen in die
Sackgasse (An der Engesohde). Sobald diese Straße nur noch Fußweg ist,
beginnt auf der rechten Seite das Schulgelände der Freien Waldorfschule
Maschsee mit dem Schulgarten.

Von Hannover Hauptbahnhof zur Jugendherberge,
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 1

U-Bahn Linie 3 oder 7, beide Richtung Wettbergen bzw. Wallensteinstraße
(alle 10 Minuten)
Ab U-Bahn-Haltestelle Hauptbahnhof bis Haltestelle Bhf. Linden/Fischer-
hof (= 6. Haltestelle ab Hauptbahnhof, 4. oberirdische Haltestelle), dort
aussteigen und Straße überqueren Richtung Fachhochschule. Schulge-
lände rechts liegen lassen, geradeaus in den Lodemannweg gehen,
weiter über Lodemannbrücke bis zum Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg. In
diesen rechts einbiegen, auf der rechten Seite liegt die Jugendherberge.

Bus Linie 132, Richtung Stadionbrücke, ab Haltestelle Kröpke
Hauptbahnhof Richtung Innenstadt (City) zu Fuß verlassen und gerade-
aus durch die Fußgängerzone zum Kröpke (großer Platz) gehen, dort nach
links an Mövenpick vorbei zum Opernplatz. Auf der rechten Seite befindet
sich die Haltestelle der Buslinie 132 Richtung Stadionbrücke. Dieser Bus
fährt montags bis freitags alle 15 Minuten, samstags alle 20 Minuten,
sonntags erst ab 10 Uhr alle 20 Minuten.
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Practical Informations

Registration

For registrations prior to 31 March 2011, there will be a reduced
conference fee of 150 Euro (payment must be received by March 31).
For registrations after 31 March 2011, the fee is 180 Euro.
Students only need to pay 50% of the conference fee.
(Please send us a copy of your student identity card)

Send registrations only to: Vereinigung der Waldorfkindergärten e.V. 
Le Quartier Hornbach 15
67433 Neustadt an der Weinstraße
Germany
Conference phone +49 (0)6321 9582865
Phone +49 (0)6321 959686
Fax +49 (0)6321 959688
Mail info@waldorfkindergarten.de 

Or now online at: www.pfingsttagung.info

Note: Please use only the conference phone number +49 (0)6321 9582865.

Please use a separate registration form for each participant. Photocopy
the forms if necessary. We can only accept complete and clearly legible
registrations. The registration is binding. Those registering on time will
receive a conference card about 2 weeks before the conference starts
(this applies to those coming from Europe). This card serves as
confirmation of participation. If it is not possible to accept a registration,
for example because too many have registered for the conference, the
individual will be informed immediately. Participants from countries
outside Europe will receive their cards at the conference office in
Hannover.

Please indicate a second and third choice for each workshop, especially
for those with limited enrollment. 

Conference Fee

The conference fee for registrations received in Neustadt by 31 March
2011 is 150 Euro, after 31 March 2011 it is 180 Euro. Please note that a
transfer can take up to five days. In order to make it possible for
participants from distant countries to attend the conference, we ask you
to consider increasing your conference fee if possible. 
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The registration fee as well as payment for meals and group
accommodation is due at the time of registration. Please pay the full
amount at the time of your transfer into our bank account in Germany
(i.e., conference fee, including lodging and/or board). Do not forget to
note the name of the sender! 

Vereinigung der Waldorfkindergärten e.V.
Bank für Sozialwirtschaft, Stuttgart
Konto 7707707
BLZ 601205 00
IBAN DE07601205000007707707
BIC BFSWDE33STG

For cancellations written notification is required. Refunds will be sent
after deduction of an administrative fee, upon receipt of the conference
card. Please indicate bank account number for transfers. Cancellations
received in Neustadt by 23 May 2011 will receive a refund of 80% of the
conference fee. Those received by 01 June 2011 will receive a 50% refund.
No refunds are possible after 01 June 2011, including those for last-minute
registrations where a conference card has not yet been issued and no pre-
payment has been made; the entire amount must be paid.

Applications for travel subsidy or help with the conference cost should be
submitted in advance, no later than 31 March 2011, to the Vereinigung der
Waldorfkindergärten, 
Le Quartier Hornbach 15, 67433 Neustadt an der Weinstraße, Conference
phone +49 (0)6321 9582865, Phone +49 (0)6321 959686, Fax +49 (0)6321
959688, Mail info@waldorfkindergarten.de.

If you need an invitation in order to apply for a visa, please note the
registration deadline of 31 March 2011, and send a special request
together with your registration form, including all the information
necessary for the invitation letter.

Meals

Registration for meals is binding. Tickets for the meals that you ordered
will be sent along with the conference card. Only meals indicated on the
registration form can be ordered. Breakfast is included if you lodge in the
youth hostel and must be eaten there; it should not be checked on the
conference registration form!
Refunds for meal reservations are possible only for cancellations received
in Neustadt before 12 May 2011; after this deadline there is no refund for
meals ordered.
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Lodging

Lodging in the group quarters at the Waldorf School and the youth hostel
is assigned according to the date of receipt of the reservation and
payment. The kind of lodging is written on the conference card.
Accommodations are available only from Friday evening through Tuesday
morning. Participants from Eastern Europe or from overseas who urgently
need accommodation before or after the conference should please
indicate this in writing well in advance so that we can order group
accommodation in the youth hostel. (You must however pay for your own
meals.) 
Lodging fees are calculated for the entire duration of the conference.
Please do not forget to mark the day of arrival and the day of departure!

The following lodging facilities are available beginning friday, with arrival
no later than 10 PM:

1. Tent flat charge 15,00 Euro

2. School gymnasium: 38,00 Euro
Bring along air mattress, sleeping bag and sheets.

3. Classrooms of the Waldorf School: 89,00 Euro
Simple cots are provided. Please bring your own 
sleeping bag and sheets.

4. Youth hostel (Sat-Tue): 105,00 Euro
Group rooms of two to six beds; sheets and breakfast included,
for the transfer to and from the Waldorf School you have to take
care by yourself.

Cancellation of accommodations: No refunds for cancellations received
after 01 June 2011. 

Private accommodations must be arranged through personal contacts or
via Hotel Service. 

For hotel reservations (and private accommodations) please contact: 
Hotel Service, Ernst-August-Platz 2, 30159 Hannover
Phone +49 (0)511 12345-555, Fax +49 (0)511 12345-556 and -557,
Mail info@hannover-tourism.de
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Public Transport from the Central Station of Hannover

From the Central Station of Hannover to the Freie Waldorfschule Maschsee, 
Rudolf-von-Bennigsen-Ufer 70 B

Subway No. 8, direction “Messe Nord”, or Subway No. 2, direction “Re-
then”, or Subway No. 1, direction “Laatzen/Sarstedt”
From the subway station “Hauptbahnhof” (directly under the Central
Station) to station “Altenbecker Damm” (= fifth station from Central
Station), then leave the train, walk in the direction the train was going and
leave the station straight ahead. Outside on “Hildesheimer Straße”
continue in the direction the train was going to the first turn on the right
(“Alte Döhrener Straße”). Turn right and go ahead to the dead-end-street
“An der Engesode”. As soon as this street changes into a footpath the site
of the “Freie Waldorfschule Maschsee” begins on your right hand side with
its school garden.

From the Central Station of Hannover to the Youth-Hostel, Ferdinand-
Wilhelm-Fricke-Weg 1

Subway No. 3 or 7, both direction “Wettbergen” or “Wallensteinstraße”
From the subway station “Hauptbahnhof” to the station “Bhf. Linden/Fi-
scherhof” (= sixth station from the Central Station, the fourth station above
ground), leave the subway, cross the street in direction “Fachhochschule”.
Leave the school-site to your right, go straight ahead into the “Lodemanns-
weg”, move on and cross the “Lodemannsbrücke” (a bridge) until you get to
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg. Turn right and you will find the Youth Hostel
on your right hand side.

Bus No. 132, direction “Stadionbrücke”, from the bus stop “Kröpke”
Leave the Central Station by foot in direction “Innenstadt” (City), move
straight ahead through the mall (pedestrian precinct) to the “Kröpke” (great
square). Then turn left passing the “Mövenpick” to the “Opernplatz”. On
your right hand side you will find the bus stop of bus No. 132, direction
“Stadionbrücke”. This bus runs from Monday to Friday every 15 minutes, on
Saturdays every 20 minutes and Sundays from 10:00 a.m. also every 20
minutes.
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